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ALESSI ANNA MARIA

FRAZIONE TASSERA 3 22040 ALSERIO
349.3297736

LSSNMR67C43B564T
annamaria.alessi@asst-lariana.it

Italiana
03/03/ 1967

8 Giugno 2020
Pegaso Universita Telematica

Master in Management per le funzioni di Coordinamento nell'area delle
Professioni Sanitarie

Progetto di re-internalizzazione del personale infermieristico della Recovery
Room in un Ospedale DEA di II° Livello

Febbraio - Maggio 2006

Scuola di Direzione in Sanita, edizione IUC CMOC 0602 - Universita Carlo
Cattaneo - Castellanza

Corso di formazione per Coordinatori Sanitari - “Formazione continua in area
manageriale per operatori del Sistema Sanitario Regionale con funzioni di
Coordinamento”; per un totale di 108 ore

Dal Nido chiuso al Rooming-In. Storia di una riorganizzazione

1986

Scuola per Infermiere Professionale dellUSSL n. 20 di Camposampiero - PD
Diploma di Infermiere Professionale

1984 - 1986

Liceo Scientifico Tito Lucrezio Caro - Cittadella (PD)

Biennio Liceo Scientifico

Dal 1 Dicembre 2019 ad oggi
ASST Lariana Ospedale S. Anna

DAPSS

Responsabili Percorsi Assistenziali del Dipartimento Emergenza Urgenza,
Matemno infantile e Dipartimento Chirurgico

Gestione percorsi e progetti trasversali
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Dal 1 Gennaio 2017 30 Novembre 2019
ASST Lariana Ospedale S. Anna

DAPSS

Responsabili Percorsi Assistenziali Dipartimento Emergenza Urgenza e
Materno infantile

Gestione percorsi infermieristici coordinamento delle attivita e progetti
trasversali

Dal 1 Maggio 2015 ad oggi
Azienda Ospedaliera Ospedale S. Anna

DAPS
Responsabili Infermieristico Area Emergenza Urgenza

Funzioni di Coordinamento Dipartimentale

Febbraio 2004 al 30 Aprile 2015
Azienda Ospedaliera Ospedale S. Anna - Presidio di Como

U.0. di Terapia Intensiva Neonatale e Neonatologia
IPAFD

Funzioni di Coordinamento

Settembre 2000 a Gennaio 2004
Azienda Ospedaliera Ospedale S. Anna - Presidio di Cant

Reparto Solventi / ORL/Gestione Oncologia Ginecologica
IPAFD

Funzioni di Coordinamento -

Settembre 1992 a Settembre 2000

Azienda Ospedaliera Ospedale S. Anna - Presidio di Cantu

U.0. di Chirurgia
Infermiera

Funzioni di assistenza e gestione cicli di chemioterapia

Luglio 1991 a Settembre 1992

Azienda Ospedaliera Ospedale S. Anna - Presidio di Cantu

U.O. di Neonatologia
Infermiera

Funzioni di assistenza

02-03-1987 a 07-03-1987
Unita Sanitaria Locale n.1 - Triestina, Trieste

Unita Coronarica - Cardiologia
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Infermiera

Tirocinante

Luglio 1986 a Luglio 1991
Ospedale Pietro Cosma — USSL n. 20 di Camposampiero - PD

U.T.I.C.
Infermiera in U.T.I.C.

Funzioni di assistenza

30 - 31 gennaio 2015

28° CONGRESSO DELLA SOCIETA' ITALIANA DI NEONATOLOGIA -
SEZIONE LOMBARDIA - BERGAMO

09-11 Ottobre 2014
20° CONGRESSO DELLA SOCIETA' ITALIANA DI NEONATOLOGIA - i
neonato late preterm. Pili considerato se meglio conosciuto

27 maggio 2014

I CONVEGNO INFERMIERISTICO DELLA SOCIETA' ITALIANA DI
NEONATOLOGIA - MILANO

Riorganizzazione infermieristica del reparto di neonatologia. Alessi

31 gennaio - 01 febbraio 2014
27° CONGRESSO DELLA SOCIETA' ITALIANA DI NEONATOLOGIA -
SEZIONE LOMBARDIA

Moderatore

Italian Journal of Pediatrics 2014, 40(Suppl 2):A49 (9 October 2014)
Late preterm: reorganization of Neonatology Unit, Alessi, Leva, Villa and
Barbarini.

Professioni infermieristiche. Anno 49, numero 4, ott. - dic. 1996
La rilevazione dei carichi di lavoro del personale infermieristico nell Ospedale di
Cantu. Alessi, Baragiola, Bordoli and Civetta.

Maggio 2019

Corso di formazione abilitante al triage ospedaliero

Responsabile scientifico
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2017
Il Triage in PS

Responsabile scientifico

2011

La termoregolazione del neonato. Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como
Responsabile scientifico

2006
Sensibilizzazione del personale operante al nido sul tema del contenimento al
fine di ridurre lo stress del neonato. Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como

Responsabile scientifico
2006

Misure di prevenzione delle infezioni ospedaliere. Azienda Ospedaliera
Sant'Anna di Como

Docente in 2 edizioni — 2 ore totali

2005
La gestione del rischio biologico. Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como

Docente — 1 ore

2004

Misure di prevenzione delle infezioni ospedaliere. Azienda Ospedaliera
Sant'Anna di Como

Docente in 2 edizioni - 2 ore totali

2002 - 2003

Isolamento in ospedale: aspetti infermieristici. Azienda Ospedaliera Sant Anna
di Como

Docente - 3 giomi
1997 - 1999
“Formazione del personale alla prevenzione della patologia acuta e cronica del

rachide nello spostamento dei carichi, durante I'assistenza dei soggetti non
autonomi”. Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como

Docente in 10 edizioni del corso - 40 ore totali

1996 - 1997

‘Movimentazione pazienti e prevenzione del rischio da carico lombare”. Azienda
Unita Socio Sanitaria Locale Ambito Territoriale n. 6

Docente in 3 edizioni del corso - 12 ore totali

1995 - 1996
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“Assistenza infermieristica chirurgica - camera operatoria”. Scuola Infermieri
Professionali di Cantu - Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como

Docente - 27 ore totali

1990 - 2018
Partecipazione a corsi di formazione obbligatori e facoltativi, di cui attestati di
partecipazione ed elenco eventi pud essere ricavato dalla piattaforma aziendale

17 Novembre 2017

Trauma maggiore. Auditorium ASST Lariana

07 Ottobre 2016
La responsabilita giuridica e deontologica nell'emergenza sanitaria. Hotel
Andreola Milano.

29-30 Giugno 2017
COMONEONATO 3° Update di Neonatologia. San Fermo della Battaglia Como

5 Giugno 2015
[l Convegno Infermieristico SIN. L'essere il sapere e il fare dellinfermiere al
servizio del neonato

9- 19 Aprile 2002

“‘Docenti in tema di Prevenzione e Controllo delle Infezioni Ospedaliere”.
Azienda Ospedaliera Sant'’Anna di Como

Docente

06 ottobre — 17 dicembre 1988
“Corso di aggiornamento obbligatorio per |.P. (19 giomate)”. Unita Locale Socio
— Sanitaria n. 20 — Camposampiero

Italiana

Inglese e Francese
scolastico
Scolastico
elementare

- Collaborazione con il consultorio ICARUS di Como per la formazione delle
mediatrici culturali che operano nell'Azienda Sant'Anna di Como;

- Collaborazione con L'Associazione Genitori della Scuola primaria
dell'infanzia di Alserio a sostegno delle iniziative promosse;
Consigliere comunale di maggioranza per 5 anni al comune di Alserio;

- Membro dei Revisori di Conti della Pro Loco di Alserio

- Membro commissione biblioteca comune di Alserio
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- 2021 Referente per il progetto di implementazione del percorso di

tracciabilita del paziente chirurgico dal reparto al B.O. per il corretto
monitoraggio dei tempi operatori
2020 referente per 'organizzazione dei percorsi e dei reparti COVID per la
gestione dell'epidemia
Referente per il percorso assistenziale COVID dei Blocchi operatori aziendali
Membro del gruppo di lavoro di miglioramento Emergenza, Urgenza e
Anestesia ( delibera 329 del 4 Aprile 2019)
2019 Membro di commissione per il concorso pubblico per collaboratore
sanitario - infermiere - categoria D
2019 Membro del gruppo aziendale per la valutazione del rischio clinico
durante le visite ispettive di peer review
2019 Membro del tavolo interospedaliero provinciale sulla violenza di genere
2019 Membro di commissione di gara per I'acquisizione di defibrillatori per
'U.O. di PS
2018 Incarico aziendale per il percorso sulla cartella clinica informatizzata
proposto da Regione Lombardia
2018 Presidente di commissione per la gara per la fornitura consorziata di
Biberon e tettarelle per neonati
2018 Progetto di unificazione dei percorsi di triage aziendali
2017 Progetto per il riassorbimento Ia gestione condivisa con AREU del
personale proveniente da ex ESACRI e rotazione di una sua parte con il
servizio trasporti aziendale
2017 definizione in condivisione con I'economato della gara per
I'acquisizione di due ambulanze per il servizio trasporti aziendale
2017 collaborazione per la stesura del capitolato di gara per il rinnovo della
convenzione per il servizio trasporti nelle fasce notturne e nei festivi
2017Progetto di revisione per 'unificazione del percorso di triage aziendale
Giugno 2016. Partecipazione al’ progetto Odescalchi”. Collaborazione con
I'Esercito Italiano e la Protezione Civile per la valutazione di fattibilita nella
conversione di un ospedale militare per esigenze civili in caso di catastrofi
naturali.
Progetto di riorganizzazione dell'U.Q. di Neonatologia, con
l'implementazione del Rooming- in e la personalizzazione delle cure:
Progetto di riorganizzazione dell'U.0. di Neonatologia, ambulatorio
infermieristico del neonato fisiologico:
Progetto di riorganizzazione dell'U.O. di Neonatologia con il coinvolgimento
dell'U.O. di Ostetricia per Iimplementazione di una documentazione
condivisa che favorisse la sicurezza del neonato nelle prime ore di vita,
nellambito del Progetto della Regione Lombardia del 2014:
Gestione del Sistema qualita secondo ISO 9000 e Joint Commission;
Componente della commissione esaminatrice per la procedura di copertura
din. 14 posti di Puericultrice Esperta ( 2005)

Buona capacita di utilizzo del sistema operativo Windows, in particolare dei
programmi del pacchetio Office: word, excell, power point. Capacita di
utilizzo di Internet;

Utilizzo di apparecchiature elettromedicali in uso presso il reparto di Terapia
Intensiva Neonatale e Pronto soccorso:

Conoscenza dei percorsi normativi relativi ai B.O. e allimplementazione
della check list 2.0 di Regione Lombardia

Patente di guida B



Il sottoscritto & a conoscenza che. ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto
previsto dalla Legge 196/03.
Data Gennaio 2021
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Dichiaro inoltre che titoli e gli allegati Sono, su richiesta, disponipili in copia fotostatica conforme agli
originali.

Autorizzo i trattamento dej mie; dati personali aj sensi dell’art. 13 4. lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in
materia dj protezione dej dati personali” e dell’art. 13 GDPR cosj come novellato da/ D.Lgs 101/2018-
“Regolamento europeo sulla protezione dej dati personali”.
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